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PROCEDURE, ORGANISATION ET DEROULEMENT
DES FORMATIONS

Nos formations visent a répondre aux préoccupations principales des professionnels de
I'accompagnement individuel, de la santé et de la thérapie, avec pour objectifs :

e Apprendre le métier de praticien.ne en hypnose : pratiquer et maitriser une
technique thérapeutique efficace et ayant fait ses preuves.

e Mieux accompagner leurs patients/clients : acquérir de nouveaux outils pour
compléter une pratique d’accompagnement individuel.

HYPNOSPHERE Formations est "organisme de formation professionnelle" certifié
QUALIOPI et vous permet de bénéficier des aides financieres éventuelles de vos
0.P.C.0. selon leurs conditions de prise en charge.

Nos formations professionnelles sont :

e Des formations certifiantes
¢ Des formations modulables
¢ Des formations au suivi individualisé

Réalisées par :

o Des formateurs et formatrices expert-e-s en leur domaine, praticiens en hypnose
depuis plus de 15 ans, superviseurs de praticiens, psychologue clinicienne et
psychothérapeute.

e Ayant d’excellentes qualités relationnelles et pédagogiques

e L'exigence de la qualité,
e Lapassion de transmettre,
e Le souci de la progression de chacun et chacune.

Nous avons créé ces formations afin de transmettre aux futurs praticien-ne-s des outils
thérapeutiques sérieux ainsi qu’une réflexion sur la posture du/de la professionnel-le
qui fait partie de nos valeurs fondamentales.
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Constatant le nombre croissant d’outils plus ou moins efficaces proposés dans le
domaine du bien-étre, de 'accompagnement individuel et de la thérapie, nos formations
s’appuient sur des connaissances en psychologie sérieuses et I‘analyse de nombreuses
recherches et études.

Nous avons choisi d’enseigner une hypnose pragmatique et efficace, dont les méthodes
sont fondées et utilisables immédiatement, pour permettre a nos stagiaires de créer leur
activité de praticien-ne en hypnose dés 'issue du cursus de formation et I'obtention du
diplome.

Nos formations se déroulent aux alentours de Toulouse (environ 30 minutes de voiture),
et nos stagiaires ont la possibilité de rester dormir sur place (chambres a louer) s’ils le
souhaitent.

Nos formateurs sont sélectionnés et évalués en fonction de leurs compétences, de leur
formation et de leur expérience dans le domaine requls et dans la formation.

Une attention particuliére est portée a leurs
qualités relationnelles et pédagogiques.

Nos formateurs enrichissent régulierement
leurs connaissances tant sur le plan légal et
reglementaire que sur le plan technique que
pédagogique pour assurer des formations au
meilleur niveau.

LE DEROULEMENT DE VOTRE PARCOURS.
DE LA PRISE DE CONTACT A LA CERTIFICATION

Nous proposons une formation compléte de praticien-ne en hypnose ainsi que des
modules de spécialisations et /ou de renforcement.

Nous réalisons nos formations pour les personnes en recherche d’emploi, en cours de
reconversion ou ayant déja une activité dans le domaine de la santé, du bien-étre ou de
I'accompagnement individuel et souhaitant se doter d’'une approche complémentaire.

Notre catalogue de formation et les dates de sessions sont consultables a cette adresse :
https://hypnosphere-formations.fr/agenda/

1. PRISE DE CONTACT

Le premier rendez-vous
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Nous convenons d'un premier rendez-vous physique ou téléphonique. Au cours de cette
entrevue, nous déterminons et examinons ensemble votre projet. Nous définissons votre
parcours d’apres votre situation professionnelle actuelle jusqu’a la réalisation de vos
objectifs.
Lors de cet entretien, nous allons :

o Définir vos besoins, attentes et objectifs.

e Vérifier 'adéquation aux prérequis (pour intégrer le cursus au niveau Praticien
ou Maitre-Praticien) afin d’assurer l'homogénéité du niveau avec les autres
stagiaires.

e Adapter la formation a d’éventuels besoins.

e Sivous étes en situation de handicap, connaitre vos contraintes et besoins
d’adaptation pour savoir si nous sommes a méme de réaliser la formation ou si
celle-ci doit se faire par un organisme spécialisé.

Cette entrevue fait 'objet d’'un positionnement et d’'une évaluation préalable a I'offre de
formation afin de consigner ces éléments pour la rédaction de la convention de
formation.

Pour les formations avec prérequis, le positionnement peut étre réalisé lors d'un 2éme
entretien avec le formateur ou la formatrice. Dans ce cas, un rdv téléphonique vous sera
proposé.

L’offre

Suite a ce rendez-vous, nous vous faisons parvenir un bulletin d’inscription ainsi qu’une
convention de formation qui comprend :

e Le programme et les objectifs de la formation, exprimés en termes de capacités
ou de compétences visées.

e Les modalités pédagogiques de la formation : déroulement, théorique / pratique,
outils, supports, etc...

e Les dates, durées, colits et modalités financieres et conditions générales de

prestations.

Nos conditions générales de vente relatives aux formations,

Si vous le souhaitez, sur simple demande, nous pouvons vous communiquer en
complément :

e L’organigramme fonctionnel et interfaces de notre organisation.

e Notre réglement intérieur,

e Protocole de traitement des demandes de personnes en situation de Handicap
o Protocole de traitement des réclamations clients.

11 suffit de nous écrire a : contact@hypnosphere-formations.fr.

Ou via notre site : https://www.hypnosphere-formations.fr
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Par ailleurs, si la formation est déja ciblée, vous pourrez nous demander expressément
en complément, les titres, qualités, expériences de nos formateurs concernés par ladite
formation.

Prise de références

Vous avez acces a nos indicateurs de satisfaction et aux témoignages stagiaires publiés
sur notre site internet :
https://hypnosphere-formations.fr/formation-hypnose-toulouse/

Si vous le souhaitez, sur simple demande, nous pouvons vous mettre en relation avec un
de nos ancien-ne stagiaire pour prise de référence, apres accord des stagiaires en
question.

2. CONTRACTER LA FORMATION

Apres avoir consulté votre organisme financeur et obtenu les éléments nécessaires au
démarrage de votre formation, nous signons ensemble un contrat de formation.

Si besoin, nous vous accompagnons dans les démarches de demande de subvention
aupres de votre organisme financeur.

Nous validons les dates initialement prévues dans 'offre et préparons votre venue
(supports, logistique, etc...). Nous vous faisons parvenir la convocation par mail deux
semaines avant le début de la formation.

3. LAFORMATION
Les moyens pédagogiques et techniques :

La salle de formation, est équipée d’un paper board, d’'un acces internet et d’'une
télévision pour les supports pédagogiques vidéos.

Chaque stagiaire dispose d’un classeur et de supports de cours papier.

L’évaluation continue des acquis du stagiaire

Tout au long de la formation nous
pratiquons I'évaluation des acquis par des
interrogations orales, des master-class et
des mises en pratiques supervisées,
permettant d’observer le niveau de
progression des stagiaires.

Si un point ne nous parait pas maitrisé, nous revenons dessus afin que 'ensemble soit
bien compris et acquis avant de passer au chapitre ou module suivant.
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L’évaluation finale du stagiaire

En fin de chaque niveau de
formation, une évaluation finale
(pratique supervisée et/ou
évaluation écrite) est prévue
permettant de valider 'acquisition

des compétences, et le cas échéant un certificat de formation est remis au stagiaire.

L’assiduité

L’assiduité des stagiaires est enregistrée par les feuilles de présence.
Leur assiduité a réviser ou travailler entre deux semaines de formation est mesurée lors
des rappels et d’analyse de cas en début de séance suivante.

Notre suivi des stagiaires et de leur progression vise a éviter tout abandon en cours de
stage.

Nous avons cependant prévu des modalités d’'accompagnement en cours de sessions, de
supervision, voire de redirection vers un contenu de formation plus adapté.

4. EVALUATION DE LA FORMATION
L’évaluation a chaud

Nous réalisons I'évaluation de nos formations aupres des stagiaires par une enquéte a
remplir par chacun-e d’entre eux/elles : 'évaluation a chaud.

Cette évaluation est importante pour notre amélioration : Nous vous relancerons sous
environ une semaine si jamais nous ne l’avions pas recue.

Procédure évaluation a froid et partage des résultats

Nous pratiquons également apres un temps adapté a la mise en pratique professionnelle
de la formation, une évaluation a froid afin d’avoir un retour sur I'efficacité et la qualité
de la formation.

Retour, statistiques et améliorations

Nous enregistrons finalement les résultats de ces enquétes et retours dans nos
statistiques de satisfaction et pouvons ainsi utiliser vos remarques pour améliorer nos

contenus et processus.

Les indicateurs de satisfaction issus du résultat de ces statistiques sont publiés sur notre
site Internet : https://hypnosphere-formations.fr/formation-hypnose-toulouse/
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